
 

 

 

ActiVite is een ambitieuze zorgorganisatie. Die ambitie blijkt uit onze passie voor goede zorg: we geloven dat het 

altijd beter kan en doen er alles aan dit ook voor elkaar te krijgen. Zo leiden we collega’s en toekomstige collega’s op 

in onze ActiVite Academy. Bijleren is daarmee vanzelfsprekend en doorgroeien altijd bespreekbaar. Specialiseren 

juichen we toe, zeker op de gebieden die je na aan het hart liggen en ons in het bijzonder interesseren, zoals 

dementie en wondzorg. Daarnaast werken we mee aan vele projecten in de regio die de zorg nog beter willen 

maken. 

  

Interne Trainer 
32 uur per week | Standplaats Leiderdorp 

 

ActiVite biedt als enige zorgorganisatie in de regio Zuid-Holland-Noord het meest brede zorgpakket. Van 

huishoudelijke ondersteuning tot specialistische verpleging thuis en van verpleeghuiszorg tot particuliere 

zorgdiensten: we doen het en we zijn er goed in. 

Wat wil je? Je wilt de veelzijdigheid van je vak een plek geven in je functie. Met jouw talenten een bijdrage leveren 

op een plek die ertoe doet. Je wilt werken bij een actieve en betrokken werkgever waar de mens centraal staat. 

Wat doe je? Als Interne trainer bedenk en verzorg je trainingen voor je collega's. Je helpt hen de voorbehouden en 

risicovolle handelingen onder de knie te krijgen en maakt hen tegelijk bewust van de noodzakelijke 

voorzorgsmaatregelen en procedures. Daarbij leg je de lat hoog voor jezelf en de mensen die je traint, maar weet je 

toch een positieve en opbouwende sfeer te creëren. Daarnaast geef je voorlichting en advies aan collega's om een te 

grote fysieke belasting te voorkomen, zowel in de thuiszorgsituatie als in het verpleeghuis en op kantoor. Met jouw 

ideeën en advies ga jij voor kwaliteit. 

Wie ben je? Je bent enthousiast over je vak en weet dat ook over te brengen. Je bent geduldig, geeft mensen de tijd 

om te leren op hun eigen manier en tempo. Contact met jou is laagdrempelig. Je bent een perfectionist, je er altijd 

van bewust dat de kwaliteit van de geboden zorg mede wordt bepaald door jouw trainingen. Onze nieuwe Interne 

trainer heeft een groot inlevingsvermogen, waardoor hij of zij begrijpt wat voor collega's of teams de uitdagingen en 

risico's zijn op het vlak van fysieke belasting. 

Door je HBO-opleiding en tweedegraads lerarenopleiding kun je informatie goed en aansprekend overbrengen op 

een klas of een individuele leerling. Je weet het beste uit mensen te halen en hen te laten uitblinken in het werkveld. 

Je kent de laatste ontwikkelingen in je vakgebied en vindt het leuk daarin voorop te lopen. 

De functie is ingeschaald in FWG 50 (CAO VVT), het bijbehorende salaris bedraagt maximaal  

€ 3.582,26 bruto per maand op fulltime basis (36 uur). 

Voor meer informatie over de functie Interne trainer kun je contact opnemen met Iris Theeuwen, Teammanager 

ActiVite Academie, via i.theeuwen@activite.nl of telefoonnummer 071-5161415. 

Stuur je motivatiebrief met cv naar pz@activite.nl o.v.v. "Vacature Interne trainer". 

https://www.activite.nl/media/1070871/cao%20vvt%202018-2019.pdf
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